
Мониторирование

Кардиорегистратор № Дата обследования:                               Начало:          
Номер обследования:

№ кабеля:                        № микрофона:

ФИО:
Дата рождения: Вес: 
Принимаемая терапия:
Тип и режим кардиостимулятора: 

Рост:

О пациенте

Контактный телефон:

Дневник пациента

Фактическое время ночного сна: от до

№
Число
ступеней

Время начала
подъема

Время завершения
подъема Ощущения

1

Подъем по лестнице (утро, день, вечер): перед началом подъема обязательно постоять 1-2 мин,
затем нажать кнопку, на высоте подъема – повторно нажать кнопку!

2

3

Помните! При измерении АД необходимо остановиться, опустить вниз и полностью расслабить
руку, на которой расположена манжета.

Другие действия в течение суток Время Ощущения


